
尾張
あさひ苑

尾張あさひ苑は尾張旭市の保養センターです。※写真はイメージです。

尾張あさひ苑は

に認定されています!
ウェルカムベビーのお宿

昼神温泉源泉100%の宿

1日目

2日目

尾張旭市内からおすすめは　
猿投グリーンロードからR153利用で
香嵐渓のもみじ（11月中旬）、茶臼山高原､道の駅
｢どんぐりの里いなぶ｣や｢信州平谷」
高嶺山展望台､平谷大滝､岩魚の里で魚釣り体験など､
治部坂峠高原コスモス(9月)　

★R153沿いの根羽村､平谷村､阿智村の紅葉
10月下旬～11月上旬が見頃
夕食後は宿泊オプション星空さんぽで天の川を見よう

尾張旭市内からおすすめは　
猿投グリーンロードからR153利用で

★R153沿いの根羽村､平谷村､阿智村の紅葉

・国の名勝「天竜峡」周辺散策（20分）　
・各地でりんご狩り、梨狩り（15分～）
・絶景の展望台　極楽峠（30分）､福島てっぺん公
園（45分）､陣馬形山（70分）、駒ヶ根高原（50分）
駒ヶ岳ロープウェイは乗り場へ専用バス乗換で
（90分）
・箕輪ダムの1万本のもみじ(90分)・各地の農産物
直売所（15分～）

・宿場観光　馬籠宿(30分)妻籠宿(40分)　
・岩村城址と城下町散策(80分)
・中津川市内観光（40分）　　　　　　　　　　　
苗木城址､ちこり村､栗ひろい､子ども科学館など

★足を伸ばして御岳山山麓（90分）、諏訪湖周辺
（90分）などへもどうぞ　　　　　　　　　　
（　）は尾張あさひ苑からの概ねの所要時間

早起きして徒歩3分 
昼神温泉朝市でお買い物
尾張あさひ苑 チェックアウト

秋の南信州を満喫　
尾張あさひ苑を起点に各地へお出掛け

ミキハウス子育て総研認定

認定ルームの
詳細は

スマホから！

ファミリー和洋室 ファミリープレミアム和洋室

日本一の星空体験オプション
●星空さんぽ●

標高1200mの高原へ!

条件の良い日は観察会場で星空との写真
撮影をします。画像データをプレゼント。

夕食後、バスで星降る高原へ
星空観察に出かけます｡

●当日でも空席があれば参加OK。
●防寒のご準備をお願いいたします。
　（観察場所：9月10月10℃～15℃、11月12月　
0℃～10℃）

●天候等で観察場所等の変更の場合があります。

1,700円予約定員制

※価格は全て税込です。

宿泊オプション

予約
定員制

一部の日曜日､月曜日で
お値うちな設定があります

裏面カレンダーと料金表をご覧ください。

9月・12月の
サービスDAY

無料送迎バス
を往復乗

車の場合は日
曜日から

の2泊で利用
できます

|阿智村の||阿智村の|

2026 秋
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◆0～2歳の乳幼児は宿泊無料｡宿泊料金の算定の人数に数えません。
　幼児食､寝具､アメニティー類は有料でご用意しますので、必要に応じてご予約ください。

◆宿泊料金（宿泊税は含まず）

◆差額室料（和室料金に加算されます）

【E】料金日
13,250円
7,450円
5,400円
14,250円
8,050円
5,400円
15,000円

11,550円
6,250円
4,600円
12,550円
6,850円
4,600円
13,300円

10,750円
5,850円
4,150円
11,750円
6,450円
4,150円
12,500円

9,850円
5,700円
3,950円
10,850円
6,300円
3,950円
11,600円

8,950円
5,250円
3,950円
9,350円
5,850円
3,950円
10,000円

大人
小学生
幼児
大人
小学生
幼児
大人1名1室

2名1室

3名以上
1室和 室

1泊2食
消費税及び
入湯税含む

【D】料金日【C】料金日【B】料金日 【A】料金日

◆料金日案内＆バス運行カレンダー

●乗車定員がありますので、お早めにご予約ください。
●15分前にお越しください。乗車時にお席の番号を
　ご案内します。（お席の指定はできません）

〈無料送迎バス運行時刻〉

〇●は無料送迎バス運行日
（ダイヤは下記参照）

尾張あさひ苑 TEL.0265-43-3180
〒395-0304 長野県下伊那郡阿智村智里331-7

予約電話受付
10：00～20：30

http://www.owariasahien.jp/

尾張あさひ苑

〇ダイヤ
●ダイヤ

尾張旭市役所正面玄関
13：00発
15：10発

行　き
尾張あさひ苑
14：50頃着
17：00頃着

➡
➡

〇ダイヤ
●ダイヤ

尾張あさひ苑
10：00発
12：50発

帰　り
尾張旭市役所正面玄関
11：50頃着
14：40頃着

➡
➡

無料送迎バス 尾張旭市民・市内にお勤めの方

全室禁煙無料Wi-Fiエレベータ－完備

衛星TV全室加湿空気清浄機 冷蔵庫完備

アメニティー：タオル･バスタオル･浴衣･ハブラシ

●ファミリープレミアム和洋室
●ファミリー和洋室

お子様連れ優先　認定ルーム
1部屋
1部屋

………
……………………

ダイニングまたは大広間（全席椅子席） 大人宿泊料金を割引!!大人宿泊料金を割引!!

※宿泊当日、尾張あさひ苑フロントでの手続きになります。

尾張旭市民の方、尾張旭市内にお勤めの方

大人おひとりにつき

＋800円
＋1,200円
＋2,400円

洋室ベッドツイン・和室ベッドツイン

お子様連れ優先
ファミリープレミアム和洋室

ファミリー和洋室

1,000円割引 1,500円割引
大人

（中学生以上）

※詳細は尾張あさひ苑ホームページ又はお電話でお問い合わせください。

保険証・免許証・マイナンバーカード・障がい者手帳等の
身分証提示により割引

500円割引市民以外で尾張旭市内に勤務の方
本人とその中学生以上の扶養家族

尾張あさひ苑ホームページに掲載の様式での事業所在勤
証明書と本人確認の身分証提示により割引

60歳以上または中学生以上で
障がい者、母子・父子家庭医療
費受給者等の方

尾張旭市民
の方

市内事業所
にお勤め
の方

〈アクセス〉尾張旭市内から高速道路利用で約1時間30分
●猿投グリーンロードとR153利用で約2時間30分

至 極楽峠

阿智村
伍和地区
●

午後休館 休館【Ａ】料金日 【Ｂ】料金日 【Ｃ】料金日 【Ｄ】料金日 【E】料金日 【F】料金日（F料金はお問い合わせください）
＊のある日は､夕食と朝食の２食付き宿泊の営業日です｡
★カレンダーに変更が生じる場合がありますので､最新の情報はホームページ、又はお電話にてお問い合わせください。
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至 中津川
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昼神温泉郷
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至 妻籠宿
南木曽

恵那山トンネル

●
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一番清水●

朝市
●

●

中央自動車道

尾張あさひ苑

64

ヘブンス
そのはら

●

花桃の里●

飯田山本I.C.

久米ヶ城
詳細は

スマホでも!

チェックイン／15：00～
チェックアウト／10：00

源泉48.2℃、PH9.73

※参考メニュー｡日ごとに内容が変わります。

山海の素材に心をこめて…
◆オレイン豚柚子塩鍋
　信州きのこ　針野菜
　自家製柚子胡椒
◆北海道産天鰤焼き浸し
　紅葉麩　小松菜
　柚子みぞれ餡かけ
◆造り三種盛り
　鮪赤身　天鯛焼き霜
　アルプスサーモン

◆鱧ゆかり焼き
　茗荷甘酢漬け
◆戻り鰹たたき
　薬味野菜　ぽん酢
◆信州産こしひかり
　留め椀　香の物
◆信州産梨紅茶煮
　シャインマスカット ※３日前までにご注文ください。

◆長野県産黒毛和牛石焼き
　　　　　１人前　4,400円
◆馬刺し
　　　　　１人前　1,650円
◆山女魚の塩焼き
　　　　　１本　　　700円

追加料理
ご夕食の一例

尾張あさひ苑は1日に5万リットルの飲泉
できる源泉を24時間投入。
温泉は熱めの湯でさっぱり、ぬるめの湯で
ゆったり、ジェットバス設備もあります。

泉質自慢の内湯●和室 …………………… 9部屋
●洋室ベッドツイン …… 3部屋
●和室ベッドツイン …… 2部屋

施設・宿泊の

ご案内

お部屋 温泉

お食事処

※１泊１人当たり３００円の宿泊税が別途かかります。※ご不明点は予約時にお問い合わせください。

・諸般の都合により、１２月末で尾張旭市役所発着の無料送迎バスを終了することとなりました。
・引き続き、１５名以上の団体送迎､高速バスのバス停､最寄り駅への送迎は行いますので、詳細はお問合せください。大切なお知らせ


